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Bat ddu

C6 thé hoc

Hoc liéu “Pon diéu va cuc tri” 1a géi ciing ¢ kién thitc nén va chan doén 16i thudc chuong trinh On
thi Todan THPT 2027. Hoc liéu giip em doc dung cong thiic, bang bién thién va do thi; dung ddu dao
ham dé gidi thich két luan vé tinh don diéu va cuc tri. Bai kiém tra cudi goi nhim xac dinh mdc do
em 1am chl nhiing n6i dung nay; day khong phai la € mé phéng cau tric dé thi tot nghiép THPT.
Hoc xong, em can lam dugc gi?

Hoc xong lugt chinh, em cin c6 bai lam cho thdy minh 1am dugc ndm viéc:

Muc tiéu Viéc em cdn lam dudc

Dung dung diéu kién Ghi tap xac dinh, khodng xét va di€u kién ap dung dinh li trudc khi két
luan.

N6i cac biéu dién N6i cong thiic, dao ham, ddu, chi€u bién thién, bang va dang diéu do thi;

phat hién biéu dién khong khdp.

Xét va goi dung cuc tri Kiém diéu kién va ddu hai phia; phan biét diém cuc trj cia ham s8, gia tri
cuc tri va diém cuc tri ctia do thi.

Doc trong gidi han dit kién | Tach diéu biét va chua biét; khong tu thém dao ham, cong thiic hodc gia
tri chua dugc cho.

Panh gid va stialap ludin | Panh gid tiing két luan bing 1i do cu thé, git phan dung khi stta; khi cAn
kiém tra lai, tu gidi mot bai khac vé dung 16i vira stia trudc khi xem 16i
giai.

Tién quyét. Em cin biét tinh dao ham da thtic, xét ddu biéu thiic va doc gi tri ham s6. O cac bai vé
di€ém ghép, cin tinh dugc gidi han mot phia don gidn va dung thudng sai phan mot phia dé kiém tra
dao ham tai diém d6. Khi thi€u thao tac ndo, dung ding thé On nén (m4 trén trang hoc liéu) duge
dan trong bai. B6n nhiém vu Khdi dong chi khao sat mot s6 phan nén, khong kiém hét tién quyét
hodc muc tiéu cta goi.

Cdach hoc

Chuén bi gidy d€ ghi chép. Tu 1am trudc khi mé 16i gidi; em c6 thé chia viéc hoc thanh nhiéu budi.

Chon ngi bat dau

« Néu chua hoc hoidc can hoc lai cht dé€, vao Bai hoc (md trén trang hoc liéu). Lam dung cac
nhiém vu Khéi dong chua da d€ két luan da dat ca goi.

« Néu da ndm phin hoc, vao Luyén tip (trang 5). Khi vuéng, xem lai dung phin can thiét roi trg
vé dung cho dang vudng.

+ Néu da chudn bi ki luéng hodc du tu tin, c6 thé thyc hién Kiém tra (md trén trang hoc liéu).
Khong dudc chia Kiém tra thanh nhiéu dot.
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Bdan db hoc
Bai hoc (md trén trang hoc liéu) — Luyén tap (trang 5) — Kiém tra (md trén trang hoc liéu) — On
lai (md trén trang hoc liéu)

DAy 1a mach hoc chinh. Em c6 thé di t6i hodc quay lai phan cin thiét; phan bo qua khong tu dugc
xem 1a da dat. On lai dugc thuc hién theo ngay da hen.

Trong Bai hoc, Luyén tap, On lai va sau khi két thuc Kiém tra, em c6 thé dung hé trg theo nhu cau:

Khi cén M3 phéan nao? Sau dé lam gi?

Xem lai kién thtic dang bung doan trong Bai hoc (mé | Tré vé€ nhiém vu dang vuéng

van dung trén trang hoc liéu)

B4 sung kién thuc nén Dung tai nguyén On nén (md | Tu lam ciu x4c nhén cla tai nguyén réi
trén trang hoc liéu) trG vé

Kiém lai bai lam Loi gidi (md trén trang hoc bai chiéu, stra va xac nhan theo chi dan
liéu); Sta 16i (md trén trang ctia nhiém vu ho#ic Piém diing
hoc liéu) néu phat hién 16i

Luu két qua va viéc tiép Nhat ki (md trén trang hoc Ghi nai sé tiép tuc va lich On lai khi c6

theo liéu)

Trong luc Kiém tra, phai tu Ivic hoan toan: khong dung Bai hoc, On nén, L&i gidi hoic Stra 16i dé
trg giap bai dang 1am. Néu cin hd trg, két thuc lugt ki€m tra va gitt bai lam ban dau trudc.

Khi cdn hé trg

Chua biét cach lam: néu vudng kién thiic clia goi, xem lai dung 16i gidi thich hodc vi du trong Bai
hoc; néu thiéu kién thic nén, mé dung tai nguyén On nén. Khong can doc lai ca goi dé tiép tuc mot
nhiém vu.

Mudn kiém lai bai lam: giti bai ty 1am tru6c khi mé Loi gidi. Poi chiéu diéu kién, 1ap luan va két
qué. Néu 6 16i, xac dinh budc sai va dung huéng dan hodc nhiém vu Stia 16i dugc chi dinh. Khi cin
x4c nhan sau ho trg, tu 1am nhiém vu phu hgp con chua xem dap 4n; quay vé dang nhiém vu hoic
Diém dung dang vudng.

G Piém diing: dya vio bai 1am va tiéu chi dé chon di ti€p hay nhan hé trg. Néu da dép ung tiéu chi,
khong cdn qua moi nhanh ho trg. Sau Kiém tra, git riéng két qua ban dau véi két qua sau sia.

Pai xem dap an hoic khong con nhiém vy méi phu hgp: dung bai da xem d€ hoc, khong tinh
12 két qua ty lam mot bai méi. Ghi phan chua dugc xac nhéan va 1am theo chi dan tai Piém ding;
khéng tu danh dau da dat.

Khi cé quyét dinh hoic két thuc budi hoc: ghi két qua, hd trg da dung, ndi dang ding va viéc
ti€p theo vao Nhat ki. Chi dién thong tin da c6; khong cin ghi sau moi thao tic. Néu vao thdng phin
ho trg, chon nhiém vu hodc hoat dong em mudn quay vé.
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Khi ndo cé thé chuyén sang goi tiép theo?

Em c6 thé chuyén sang gai ti€p theo khi bai lam doc 1ap cho thiy em dap ing cac muc tiéu thiét yéu
va cdc 16i can trd viéc ti€p tuc da dugc kiém tra lai sau stta. Gitt riéng két qua ban dau va két qué sau
ho trg; ghi phan con han ché cting ngay On lai vio Nhat ki. Chon géi tiép theo phu hgp véi kién thiic
em da c6, dong thai gitt lich On lai ctia goi nay; khong cin chd hét cac lugt on méi hoc ti€p.

Hen On lai sau khodng 2-3 ngay, 7 ngay va 3-4 tuan, tinh tif ngay dap ung cac diéu kién trén. Dén
ngdy hen, tu 1am nhiém vu ctia lugt On lai truée khi d6i chi€u. Mot lugt on chi cho biét két qué 6
nhiting ndi dung dugc kiém tra trong lugt do, khong c6 nghia em da lam chti moi tinh hudng cia ca
chti dé. Néu mot nodi dung vira phai stra lai, ghi thém ngay ki€m lai s6m noi dung 4y.

On thi Todn THPT 2027 zomath.vn 4


https://zomath.vn

ZO Math - Bon diéu va cuc tri Luyén tap

Luyén tap

O lugt ddu, tuy 1am tam bai theo ba ching duéi day. Vi méi bai, gitt bai lam truéc khi md 15i giai; ghi
tap xac dinh, khoang xét va li do cho két luan. Sau mdi ching, dung Piém dung tuong ting d€ quyét
dinh di ti€p hay nhan hé trg. Ghi 16i vao Nhat ki khong tu c6 nghia 16i da dugc stra.

Dung céac sd liéu trong hinh c¢6 nhian nhu di kién chinh xac; chi xét phan tip xac dinh dugc dé bai
chi ro6. Khong dung két luan ctia mot cau nhu gia thiét cta cau khac.

Ba ching Luyén tap
Chdng Trong tam luyén tap Nhiém vu va Diém dirng
Dung va doc chubi biéu Dung dung diéu kién, ndi cac biéu dién; | Bit dau tit Nhiém vu 12
dién xét va goi dung cuc tri (trang 5); Piém diing 01
(trang 8)
Gidi han cia doc nguge DPoc dung diéu kién va lugng di kién; | Bat dau to Nhiém vu 16
kiém viéc so sdnh trén tap roi (trang 8); Piém diing 02
(trang 9)
Panh gid va stialap luan | Ki€m tiing phat biéu, git phan dung Bit dau ti Nhiém vu 18
khi stfa va tu lam cau xac nhin (trang 9) va Nhiém vu 20 —
Xac nhén sau sta (trang 10);
Piém dung 03 (trang 10)

Néu lam sai, giti bai ban dau va doi chiéu 16i gidi d€ tim budc sai, réi dung huéng dan hodc nhiém vu
Stra 16i tuong ting. Cach tu kiém tra sau ho trg dugc giai thich & ddu phan Stra 16i.

Néu thi€u thao tac nén, lam ciu x4c nhan trong dung thé On nén réi trd lai bai dang ding. Lam lai
bai gdc d€ ndi ti€p viéc hoc; khong tinh bai da giip trude d6 1a két qua tu 1am mot bai méi.

Trén man hinh, md 16i gidi bang lién két cla tiing bai. Vi ban in, tra nhdm Luyén tap va s6 bai tuong
ung trong Loi gidi; phi€u chi cd dé can dung cung ban c6 15i gidi. Gitt bai lam trudc khi tra.

Chdng 1 — Dung va doc chudi biéu dién

Dung dang diéu kién, ndi cac bi€u dién; xét va goi dung cuc tri.

Nhiém vu 12 - Ghép cdng thirc, bang va dé thi
Cho f(x) = x> — 6x*> + 9x — 1 trén R.
1. Tinh f’(x), xét dau va két luan cac khodng don diéu.
2. Trong hai bang duéi day, chon bang phu hgp; chi ra 16i quyét dinh cta bang con lai.
3. Chon hinh A hoidc B phu hgp v6i cong thiic. Kiém tra bing ca chiéu bién thién va gia tri tai

cac moc.
4. Viét di€ém cyc dai, gia tri cuc dai va di€ém cyc dai ctia d6 thi; lam tuong tu cho cuc ti€u.
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Bang I
b —00 1 3 +00
f'(x) + 0 — 0
fx) =0 /3 N\ -1 +00
Bang bién thién.
Bang 11
b —00 1 3 +00
f'(x) + 0|+ O
fx) —co0o 3 /-1 +00
Bang bién thién.
Do thi A
- (1;3)
2
) 1 2
-2 (3;-1)
—4
D6 thi B
6l 7Y
4
(3;1)
) 1 2
—2
—4 (1;-3)

Luyén tap

nhiém vu 12 ctia Luyén tdp — Hai hinh d€ chon; cac diém dudgc ghi toa do chinh xéc.

Xem 10i gidi (m4 trén trang hoc liéu)
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Nhiém vu 13 - Mdc dao ham bdng khéng
Cho g c¢6 dao ham trén R va g'(x) = —(x + 1)%.

Mot ban két luan: “g nghich bién trén (—oco; —1) va (—1; +00) nhung khong thé két luan nghich bién
trén R. Tai —1, ham s6 c6 cuc tri vi dao ham bang 0.”

Hay gilt phan dung, stia phin sai va gidi thich tai sao c6 thé hodc khong thé gop két luan don diéu
qua —1.

Xem 106i gidi (m4 trén trang hoc liéu)

Nhiém vu 14 - Doc d6 thi dao ham

Cho h c¢6 dao ham trén R. Hinh sau biéu dién y = h’(x); cac nghiém duy nhit ctia dao ham 1a —2 va
1. Ngoai khung hinh, dao ham ti€p tuc &m khi x < —2 va duong khi x > 1. Biét thém h(-2) = 4.

T oy
y=hx)=(x+2)(x %2)2

~

1
(1;0)

nhiém vu 14 cia Luyén tip — D6 thi cia dao ham, khong phdi d6 thi cta h.

1. Lap bang ddu dao ham va xac dinh cac khodng don diéu cta h.

2. Xét cuc tri ctia h tai tiing nghiém cda dao ham.

3. Xac dinh toa do di€ém cuc tri ctia d6 thi h ma di kién cho phép biét.

4. Mot ban doc diém (1;0) trén hinh va ghi (1) = 0. Cach doc d6 ding khong?

Xem 16i gidi (md trén trang hoc liéu)

Nhiém vu 15 - M6t géc va mot diém bi bé
Xétu(x) = |x + 1| — 2 trén R. Xét thém v cd cung cong thic nhung chi xac dinh trén R \ {-1}.

1. Kiém tra tinh lién tuc va su ton tai ciia dao ham ctia u tai —1; xét cuc tri tai do.

2. —1 ¢6 phdi di€m cyc tri ctia v khong?

3. Phéc hai d6 thi, ghi ro diém kin hodc di€m hd tai vi tri (—1; —2); gidi thich khac biét & hang
ham s0 trong hai bdng bién thién.

Xem 16i gidi (md trén trang hoc liéu)
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Diém dirng 01

1. Giit bai lam ctia ching 1 cing muc hd trg da dung.

2. Tai diém nay, tu kiém ba viéc: da ghi dung tap xac dinh va khodng xét; n6i ding cong thic-dao
ham-d4u-chiéu bién thién-badng—do thi; xét cuc tri bing dau hai phia va goi dung déi tugng.

3. Ghi muc tiéu da dat, con sai hodc chua du bing chiing; khong 14y dap s6 nhé dugc lam xac
nhan.

4. N€u bai lam con sai vé tap xac dinh, diéu kién xét cuc tri, diém ghép, cach goi cuc tri, cach
dung dinh 1i hodc suy lun tir di kién, chon bai tucng ting trong Stia 16i sau Luyén tip (md
trén trang hoc liéu). Tu lam trude khi mé dap an va doi chi€u dung tiéu chi cua bai dé.

5. Néu chua dud nén, di dung tuyén tip xac dinh (md trén trang hoc liéu), dao ham (md trén trang
hoc liéu), xét ddu (m4 trén trang hoc liéu), bang bién thién (md trén trang hoc liéu), do thi
(mé trén trang hoc liéu) hodc di€m ghép (mé trén trang hoc liéu); tu 1am cau xac nhan chua
gap trudc do cda thé réi quay vé€ nhiém vy dang diing.

6. Trugc khi lam nhiing bai cAn dung két qua ctia ching nay, ki€ém lai ba viéc: xac dinh dang tap
va khodng xét, noi dung cac biéu dién, xét va goi dung cuc tri. Néu con sai, dung hd trg tucng
ting trong bang réi quay lai phan dy. Em van c6 thé xem hodc 1am noi dung khiac ma minh da
du kién thuc; viéc chuyén sang phan khac khong c6 nghia phan dang vuéng da hoan tat. Ghi
Nhat ki (md trén trang hoc liéu) khi can luu két qua hodc noi sé ti€p tuc.

Chdng 2 — Gidi han ctia doc ngudc

Doc trong gidi han di kién; dung dung tap dang xét va ki€ém so sanh chéo trén tap roi.

Nhiém vu 16 - Poc bang khéng c6 hang dao ham
Cho r lién tuc trén [—3;4], c6 bang bién thién sau. Khong c6 gia thiét vé dao ham.
b -3 0 2 4
rx) 5 N\ -2 /1 \ 0
Bang bién thién.
1. Néu cac khodng don diéu va cac cuc tri 6 bén trong tap xac dinh.
2. Viét toa do cac diém cuc tri cta do thi.
3. Co6 dugc tu dién r'(x) > 0 v6i moi x € (0; 2) khong? Néu biét thém r c6 dao ham trén (0; 2) thi

két luan dugc gi vé ddu dao ham?
4. Bang cé xac dinh duy nhat céng thtic r khong? Néu li do.

Xem 16i gidi (md trén trang hoc liéu)
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Nhiém vu 17 - Hai nhanh cung di lén

Cho gxacdinhtrén D = R \ {1} bGi q(x) = x + 3khix < 1vaq(x) = x —3khix > 1.

1.
2.

3.

Két luan chiéu bién thién trén tiing khodng cua tip xac dinh.

Kiém tra phat biéu “q d6ng bi€n trén toan D” theo yéu ciu so sanh moi cip diém thudc D.
Dung mdt cdp diém cu thé néu can bac bé.

Diém 1 c6 thé 1a diém cuc tri cia g khong? Gidi thich.

Xem 16i gidi (md trén trang hoc liéu)

DPiém dirng 02

1.

Giii bai 1am ctia chidng 2 ciing muc hé trg da dung.

2. Tai di€ém nay, tu ki€ém viéc dung dung diéu kién va doc ngugc dung gidi han: khong tu gan ddu

dao ham nghiém ngat, cong thic ham hodc két luan xuyén cac khoang rdi; moi két luin phai
néu dung di kién cho phép suy ra.

Ghi muc tiéu da dat, con sai hodc chua dl bing chting; khong 14y dap s6 nhé dugc lam xac
nhan.

Néu bai 1am cho thdy 16i vé tap xac dinh, ba ddi tugng cuc tri, hgp cac khodng rdi, chiéu suy
ludn cua dinh li ho#c gi6i han cia di kién, lam dang bai tuong Gng trong Stia 16i sau Luyén
tdp (md trén trang hoc liéu).

Néu thi€u nén, di tap xac dinh (m4g trén trang hoc liéu), bang bié€n thién (md trén trang hoc
liéu), d6 thi (mé trén trang hoc liéu) hodc di€m ghép (md trén trang hoc liéu); tu 1am ciu xac
nhan chua gdp trudc do roi quay vé bai dang dung.

Dé lam phin phu thudc & ching 3, cAn da doc nguge ma khong thém di kién va da xdc nhan
moi 16i thiét y&u vira quan sat. Néu bai phut hgp da gip trude d6 hodc con sai sau ho trg, ghi
“Chua c6 bai méi d€ xac nhan thém 6 muc tiéu nay”; xem lai gidi han cta doc ngudc (md trén
trang hoc liéu) va ghi muc tiéu chua x4c nhan. Khong mugn bai Kiém tra hodc On lai dé 14p
bing chiing. Em vin c6 thé xem trudc phan khac hodc bit diu Kiém tra khi da chuén bi ki hay
du tu tin; viéc di ti€p khong tu ching nhan muc tiéu da dat. Ghi Nhat ki (md trén trang hoc
liéu) khi can luu két qua va quyét dinh tiép theo.

Chdng 3 — banh gid va stra 1ap ludn

banh gia tiing ménh dé€ cé can ct, git phan dung khi stra va ty lam Nhiém vy 20 — X4c nhin sau

stia.

Nhiém vu 18 - Blng/sai v8i cing mét gia thiét

Cho t(x) = (x + 2)3 — 1 trén R. Xét tiing y doc 1ap; “hodc” c6 nghia it nhit mot vé dung.

a.

b

C

&

t dong bién trén R va t'(—2) > 0.
t'(=2) = 0 hodc t dat cuc dai tai —2.
V6imoi x € R, tacot'(x) > 0.

t o cuc tri tai —2 hoac t'(—2) < 0.
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V6i mbi ¥, ghi dting/sai va 1i do. V6i y sai, viét lai cd cau thanh mot phat biéu dung, gitt nhiing vé vén
dung.

Xem 16i gidi (md trén trang hoc liéu)

Nhiém vu 19 - Sira mét IGi gidi roi lam cdu mdi
Cho r lién tuc trén R, c6 dao ham trén R va bang d4u sau; bi€t r(—=3) = 5, r(1) = 2.
X —00 -3 1 +o00
r'(x) + 0 - 0 -
Béang ddu dao ham.

Loi gidi cia mot ban:

Pao ham c6 hai nghiém nén ham s6 c6 hai diém cyc tri. Ham s6 ¢6 diém cuc dai la 5 va

diém cuc ti€u 1a —2.
Chi ra tung 161, viét lai két ludn dung va phan biét ba d6i tugng & cuc tri thuc su. Sau khi chiva, tu
lam cau x4ac nhan riéng duéi day trudc khi mé dap an.

Xem 16i gidi (md trén trang hoc liéu)

Nhiém vu 20 — Xdc nhan sau stra

Cho h c6 dao ham trén R va

W(x)=(x+5>*x—4), h4)=-7.

Mot ban két luan: “Ham c6 cac nghiém cia phudng trinh dao ham bing 0 —5, 4 nén c6 hai di€ém
cuc tri tai —5, 4; gia tri cyc tiéu 1a 4.” Hay gitt nhitng nhin xét dang, chi ra cac 16i va viét lai két lun
dang vé don diéu cung ba doi tugng & cuc tri.

Tiéu chi: xét dung ddu; khong d€m nghiém cta phuong trinh dao ham bing 0 thanh cuc tri; goi
dang ba déi tugng; gitt nhin xét dung vé hai nghiém ctia phuong trinh dao ham bang 0; giai thich
dugc vi sao c6 thé gop hai khodng nghich bién qua —>5.

Xem 16i gidi (md trén trang hoc liéu)

Piém dirng 03

1. Giti bai lam cta ching 3 cung muc hd trg da dung.

2. Tai diém nay, tu kiém ba viéc: danh gid riéng tiing ménh dé c6 cin ct, gitt phan dung khi stta
va goi dung diém cuc tri, gia tri cuc tri, diém cuc tri ctia do thi.

3. Ghi muc tiéu da dat, con sai hodc chua da bing ching; khong 1y dap s6 nhé duge 1am xac
nhan.

4. Néu con coi dao ham bing 0 12 d dé co cuc tri, ddo chiéu suy luan cia dinh 1i hodc lam mat
phan dung khi stta, 1am dung bai tuong tng trong Stia 16i sau Luyén tap (md trén trang hoc
liéu).

5. Néu thiéu nén logic, di On nén: Ménh dé va phan vi du (mé trén trang hoc liéu), 1am bén ménh
dé méi r6i quay vé y dang diing. Néu bé diéu kién lién tuc trude Kiém tra, dung On nén: Lién
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tuc va diém ghép (md trén trang hoc liéu), lam cau xac nhan hep trong thé r6i quay vé Diém
dung 03.

6. Khi da chudn bi ki hodc du tu tin, em c6 thé bit ddu Kiém tra (mg trén trang hoc liéu). Néu
con vudng, xem lai dung phan Bai hoc (md trén trang hoc liéu), On nén (md trén trang hoc
liéu) hodc Sta 16i (m@ trén trang hoc liéu) trude. Quyét dinh lam Kiém tra khong c6 nghia 1a
da dat cac muyc tiéu. Néu bai phut hgp da gip trude d6 hodc con sai, ghi “Chua c6 bai méi dé
x4ac nhan thém & muc ti€u nay” va muc tiéu chua xadc nhan vao Nhat ki (md trén trang hoc
liéu); khong tu ghi du diéu kién chuyén goi. Ghi Nhat ki (md trén trang hoc liéu) khi can luu
két qué va quyét dinh tiép theo.
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Ngudn

+ B0 Gi4o duc va Pao tao, Chuong trinh gido duc phé thong mén Toan (2018), phan 16p 12, trang
105-106: tinh don diéu, bang bién thién, diém cuc tri va gia tri cuc tri.

« Todn 12, tdp mot — Keét noi tri thiic voi cudc song, Bai 1, trang in 6-11 va 14 (trang PDF 8-13 va
16 trong ban dugc cung cap); Bai 4, trang in 26-27 (trang PDF 28-29).

Céc dinh nghia va diéu kién ap dung dugc doi chiéu véi SGK. Vi duy, cau hoi, phan vi dy, 16i gidi va
thang diém trong hoc liéu do ZO Math bién soan. Ban SGK d6i chiéu c6 ghi “Bdn mau”; s6 trang néu
trén gin véi ban nay.
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HOC TIEP CUNG ZO MATH

Chon diéu em
muon hoc tiép.

Em cé thé bdt ddu véi mot ndi dung dang hoc, muén 6n lai
hodc con vudng khi tu gidi bai.

Mé hoc liéu

clakhdéa hoc

Phién bén ndi dung 1.3 - Ngay tao PDF:19/10/2026

© 2026 ZO Math. Ban quyén ndi dung thuéc ZO Math.
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